Algunas curiosidades sobre la
ruta de Castillosfrios:

La ruta comienza en la pista de Orea a
Alcoroches, pasando por el camino
llevamos a la parte derecha un arroyo
conocido como el "Primer Royo" y
empezamos a ver las rocas de cuarcita.
Durante la ascension vamos
descubriendo los distintos tipos de
vegetacion que se van dando segun
estamos en una altura u otra, asi
descubrimos estepares ,rebollo etc.
hasta que nos adentramos en el frondoso
pinar en el paraje conocido como la
"Caiéa los Gamones", llegamos asi a la
maxima altura de la ruta en el punto
geodésico (1833m) estando aqui en
plena armonia con la naturaleza.
Empezamos el descenso y nos
encontramos con grandes formaciones
de cuarcita conocidos en el término
como "Castillos Frios" por la semejanza
que tienen estas, con un castillo. Desde
aqui por los prados descendemos hasta
llegar otra vez a la pista de comienzo.

Tipo de sen?llzacién

Al comienzo de cada ruta se ha instalado un
panel con la Heschpcnén y caracteristicas
principales de cada recorrido.

Las rutas estén sefializadas con balizas
pintadas con|dos franjas de color granate.

En los cruces y puntos conflictivos se han
colocado fleghas para dejar claro los cambios
de direccion.

Recomendaclones

Lleve smmpre agua, proteccion solar y
calzado apropiado.

Durante el verano de 2005 con el fin
de dar a conocer la Red de Senderos
Locales de la Mancomunidad se van a
hacer rutas guiadas.

La ruta de CASTILLOS FRIOS seva a
guiar los dias:

9-16-23-30- de Julio

6-13-20 de Agosto

Quedamos en el panel inicial de la ruta
a las 10:00.

Para mas informacién dirija se a
las oficinas de turismo de :
Orea (10 a 15)

Megina (10 a 15)

Alcoroches (10 a 15)

Abiertas del 7 de Juliokal 28 de
Agosto de 2005

www.mancomunidadlasierra.com
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APTITUD DE LA RUTA:Senderismo yB:T.T:

DISTANCIA: 10Km

DURACION: 4 Horas

DESNIVEL MAXIMO: 333 m

DIFICULTAD: Media

TEMATICA: Altitud

Escala aproximada Mmmmwbummﬂw_uv,o_ozmm“ Llevar agua, gorra y calzad:
1:20.000 ADVERTENCIAS: Estamos en el Parque Natural de

Alto Tajo, no olvides que debes cumplir la normativa
OREA 1498m vigente del Parque.
Pueblo mas alto de
Castilla La Mancha. com PERFIL RUTA CASTILLOSFRIOS






